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24.02.2020
Pondéli

25.02.2020
Utery

26.02.2020
Streda

27.02.2020
Ctvrtek

28.02.2020
Patek

Jidla pfipravil $éfkuchar P. Mihdk s kolektivem

Polévka
Obéd 1
Dieta

Pfesnid.

Svacina
Polévka

Obéd 1
Dieta

Pfesnid.

Svacina
Polévka

Obéd 1
Dieta

Pfesnid.

Svacina
Polévka

Obéd 1
Dieta

Pfesnid.

Svacina
Polévka

Obéd 1
Dieta

Pfesnid.

Svacina

Jidelni listek

24.02.2020 - 28.02.2020

Polévka frankfurtska s bramborem

Kruti prsa pe¢ena na rozmarynu , dusena ryze

Kriti prsa pe¢ena na rozmarynu d., dusena ryze

Pomazanka z ¢ervené fepy, rohlik zabrdovicky tmavy, ovoce msS., mléko ms.
Chléb kminovy s maslem a strouhanym syrem, zelenina ms., ¢aj bylinkovy
Hovézi polévka s jatrovou ryzi

Bolonské Spagety s vepfovym masem sypané syrem

Boloriské Spagety s vepfovym masem d.

, 11, 12 Tvarohova pomazanka rozhuda , chléb lamankovy, zelenina ms., ovocny napoj ms.

Domaci buchty plnéné povidly , ovoce mS., bila kava

Kminova polévka s vejcem

Cocka na kyselo s tofu a zeleninou , chléb kminovy

Cocka na kyselo s tofu a zeleninou d., chléb bezlepkovy

Zeleninova pomazanka se syrem, chléb sluneénicovy, ovoce ms., mléko ms.
Pomazanka z kratiho masa, rohlik vita selsky, zelenina ms., ¢aj ovocny

Polévka koprova (kulajda)

Smazené rybi filé , bramborova kase, ¢erstva zelenina

Smazené rybi filé d. , bramborova kasSe d., éerstva zelenina

Rajcatova pomazanka s vejci, chléb zabrdovicky, ovoce mS., mléko ms.
Grahamovy rohlik s maslem a syrem, zelenina m$., ovocny most ms.

Zeleninovy vyvar s kuskusem

Hovézi svickova na smetané , kynuty knedlik

Hovézi svickova na smetané d., bezlepkovy knedlik d.

Slehany tvaroh s ovocem, rohlik, ovoce ms., bio miéko m§.
Hrachova pomazanka, chléb zitny, zelenina ms., ¢aj s citronem

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Zpracoval :

Ing. L. HoleSinska. P. Mihok



